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২০ মাচর্ ২০১৭

আমার জীবেনর সবেচেয় অসাধারণ সময় েকেটেছ গিণত অিলিম্পয়া-
ডেক িঘের। তাই যখন েকউ আমােক িজেজ্ঞস কের, গিণত অিলিম্পয়ােডর
পৰ্স্তুিত কীভােব িনেত হয়, আমার সিত�ই ভােলা লােগ এটা েভেব েয
আরও একজন গিণত অিলিম্পয়াড িনেয় ভাবেছ। েসরকম সবার কথা
েভেবই এই েনাটটা িলখা হল।

এই েনাটটা েয পড়ছ তােক শ‌ুরুেতই বেল রাখিছ এটা েকান
িনেদর্িশকা না। এটা হল গিণত অিলিম্পয়ােডর শ‌ুরুর িদেক েথেক গত
বছর আইএমও িসলভার েমেডেলর খুব কাছ েথেক িফের আসা পযর্ন্ত
আিম েযভােব পেড়িছ, যা যা পেড়িছ এবং কেরিছ েসই অিভজ্ঞতাগ‌ুেলার
সারসংেক্ষপ।

আঞ্চিলক অিলিম্পয়ােডর একটা সমস�া করা েথেক একটা আইএমও
৬ মােপর সমস�া করার দক্ষতা অজর্েনর মােঝ রেয়েছ দীঘর্ একটা পথ।
আেলাচনার সুিবধােথর্ আিম তাই এটােক কেয়কটা ধােপ ভাগ কেরিছ।
তুিম পৰ্থেম েদখ তুিম েকান ধােপ পড়, তারপেরর িনেদর্শাবলী অনুসরণ
করা শ‌ুরু কর।
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এই ধাপটা বলেত েবাঝািচ্ছ যারা গিণত অিলিম্পয়াড একদম শ‌ুরু কেরছ,
আঞ্চিলেক বা জাতীয়েত অংশ িনেয়ছ, পৰ্াইজ েপেয়ছ িকংবা পাওিন।
েতামােদর জন� িনেদর্শাবলী আেগই পৰ্াক্তন েবৰ্াঞ্জজয়ী তািরক আদনান
মুন িলেখ েরেখেছন। (পিরিশেষ্ট িলংক েদওয়া হেয়েছ) এই েনাটটা
েতামােদর জন� েলখা না। তারপেরও দুই চারটা কথা বলেত পাির।
http://expii.com-এর েনাটগ‌ুেলা তুিম েদখেত পার। NIMO,
OMO েথেক সমস�া সমাধান করেত পার। এছাড়া তুিম িনউরেন
অনুরণন, িনউরেন আবার অনুরণন জাতীয় বইগ‌ুিলও েদখেত পার। এই
বইগ‌ুেলা পৰ্বেলম সলিভং শ‌ুরু করার জন� একদম আদশর্। আিম যখন
এগ‌ুেলা শ‌ুরু কির, (৬ষ্ঠ েশৰ্িণ) তখন এই দুিট বই িমিলেয় ২০০+২০০
= ৪০০ সমস�ার মােঝ আিম ৩০০-র মত সমস�া সমাধান কেরিছলাম।
অবশ� েতামার অত না করেলও চলেব। যখন েতামার কােছ এই বইদুিটর
সমস�াগ‌ুেলা খুব সহজ মেন হেব, তখনই বুঝেব তুিম ধাপ ০ পার হেয়
েগছ।
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যিদ তুিম জাতীয় পযর্ায় উতের পৰ্থম ক�ােম্প ডাক েপেয় থাক, তেব তুিম
এই ধােপ। এসময় েতামার ইংেরিজ বইগ‌ুেলা পড়া শ‌ুরু করেত হেব।
আেরকটা কথা। ক�ােম্পর জেন� ইংেরিজ জানাটা একদম বাধ�তামূলক
না হেলও খুব দরকাির। এর কারণ হেচ্ছ বাংলায় পৰ্েয়াজনীয় বইপেতৰ্র
খুবই আকাল। যােদর ইংেরিজেত দুবর্লতা, তােদর আশব্স্ত করেত বলিছ,
অিলিম্পয়ােডর ইংেরিজ িনেয় ভয় পাওয়ার িকছু েনই। ইংেরিজ বই বলেত
েতা আর িভেক্টািরয়ান সািহত� েবাঝােনা হেচ্ছ না। তাছাড়া ম�াথ ক�ােম্পর
পরীক্ষা বা আইএমও েতা ইংেরিজেত দক্ষতা যাচাইেয়র পরীক্ষা না। তাই
গিণত বই ও পৰ্েশ্নর ইংেরিজ হয় খুবই সহজ, ৬ষ্ঠ-৭ম েশৰ্িণর ইংেরিজর
মত। যিদ খািল গািণিতক পিরভাষাগ‌ুেলা জানা থােক, তাহেলই সব বুঝেত
পারেব।

তারপের তুিম ধরেব The Art and Craft of Problem
Solving. এটা একটা অনন� সাধারণ বই। এটা পড়েব, সােথ এর
এক্সারসাইজগ‌ুিলও করেব। তেব এই বইটােত জ�ািমিত িনেয় েকান
আেলাচনা করা হয়িন। এর জন� েতামােক এই বইটার পাশাপািশ পুরােনা
৬-১০ ক্লােসর জ�ািমিত বইগ‌ুেলা পড়েত হেব, িথওেরমগ‌ুেলার পৰ্মাণ
বুঝেত হেব, এক্সটৰ্াগ‌ুেলা িনেজ িনেজ করেত হেব। এটা েশষ করার
পের েথেক েতামার িদেন অন্তত দুই ঘণ্টা ম�াথ করেত হেব। একইসােথ
এসময় েতামােক িবিডএমও েফারােম অ�াকাউন্ট খুলেত হেব। েকান
সমস�া সমাধান করেল েসটা েসখােন েপাস্ট েদেব, সমাধান বা পৰ্মাণটাও।
অেনক সময়, িবেশষ কের শ‌ুরুর িদেক হয় িক, েতামার কােছ মেন হয়
সমাধান িঠক আেছ, িকন্তু অন�েক েদখােনার সময় ভুল েবর হয়। েফারােম
েপাস্ট িদেল অন� েকউ েদখার সময় েতামার ভুল ধের েফলেব।

তাছাড়া, মেন রাখেব, সব অসাধারণ আইিডয়া কখনই েতামার একার
মাথায় আসেব না। তাই েতামােক অেন�র সমাধান পড়ার অভ�াস করেত
হেব। েকান সমস�া করেলও েসটার অিফিশয়াল সমাধান েদখেত হেব।
যিদ নতুন েকান আইিডয়া পাও েকান সমাধােন, তখন ভাবার েচষ্টা করেব
এই আইিডয়াটা সমাধানকারীর মাথায় কী কের, বা িঠক কী িনেয় িচন্তা
করায় আসেত পাের? এটােক নতুন েকান সমস�ায় িক ব�বহার করা
সম্ভব? এজন�ই, েফারােম িসিনয়র ক�াম্পার/আইএমও িটম েমমব্ারেদর
েপাস্টগ‌ুেলা েতামােক পড়েত হেব। এটা সিত�ই অেনক, অেনক কােজ
েদয়।

*সদস�, বাংলােদশ গিণতদল ২০১২-২০১৫
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এটা হেচ্ছ পৰ্থম ক�াম্প েথেক বাসায় যাওয়ার পেরর ধাপ। এসময় Art
and Craft এবং নাইন-েটন পযর্ন্ত পুরােনা বইেয়র জ�ািমিত েতামার
েশষ হেয় যাওয়া উিচত। তখন তুিম ক�ােম্প েযসব ম�ােটিরয়াল েদওয়া
হেয়েছ েসগ‌ুেলা পড়া শ‌ুরু করেব। এই ধাপ হেতই েতামােক আইএমওর
চারিট িবষয়- Algebra, Combinatorics, Geometry এবং
Number Theory িনেয় িবষয়িভিত্তক পড়ােশানা শ‌ুরু করেত হেব।
পৰ্িতটা িবষেয়ই আলাদা আলাদা কের পড়ার মত বই এবং েনােট িলস্ট
আিম িনেচ িদেয়িছ। েসগ‌ুেলা েদখেত পােরা। যখনই েকান িবষেয় েতামার
িস্কল বাড়েত থাকেব, তখনই েস িবষেয়র পৰ্চুর সমস�া সমাধান করা শ‌ুরু
করেব। কারণ, সমস�া সমাধান না কের, খািল পেড় পেড় কখনও পৰ্বেলম
সলভার হওয়া যায় না।
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যখন েতামার Geometry Revisited, Plane Euclidean
Geometry, Geometry Unbound, Elementary Number
Theory-র মত বইগ‌ুেলা েশষ হেয় যােব, তখন তুিম বুঝেত পারেব
গিণেতর েকান িবেশষ শাখা তুিম েবিশ ভােলা পার এবং েকান একটা
শাখায় েতামার দুবর্লতা আেছ। এটা বুঝেত পারেলই এই ধাপ শ‌ুরু।
েযখােন েতামার দুবর্লতা আেছ েসখােন েতামার েবিশ সময় িদেত হেব।
একইসােথ, এখন েথেক েতামােক ভােগ ভােগ প্ল�ান কের অংক করেত
হেব। েযমন- তুিম অ�ালেজবৰ্া আেগ করেব নািক জ�ািমিত? িনঃসেন্দেহ
জ�ািমিত। কারণ বাংলােদশ জ�ািমিতেত খুবই ভােলা। আইএমও িটেম
ঢুকেত হেল জ�ািমিত ছাড়া েকান গিত েনই।

এরকম সময় তুিম Mathematical Excalibur নােম একটা
পৰ্বেলম সলিভং-এর জানর্াল পড়া শ‌ুরু করেব। এটােত অসংখ� সম-
স�া, সমস�া সমাধােনর েটকিনক আর িথওেরম আেছ। আিম পৰ্থম
১৭ ভিলউম পেড়িছলাম। (চায়িনজ েলখাগ‌ুেলা বােদ)। এই জানর্ােল
অেনক ভােলা ভােলা সমস�াও থােক। েসগ‌ুেলাও সমাধান করেব। এছাড়া
Mathematical Reflection-নােম আেরকিট জানর্ােলর িকছু ভিলউম
েতামােক েদখেত হেব। (এটা সব পড়ার পৰ্েয়াজন েনই, কােজ লােগ
না)

এই সময় েথেকই েতামােক আইএমওর সমস�া ও শটর্িলস্ট েদখা
শ‌ুরু করেত হেব। (শটর্িলস্ট হেচ্ছ আইএমও-েত আসার মত ২৫-৩০
িট সমস�ার একিট তািলকা। এখান েথেকই েভাটাভুিটর মাধ�েম ছয়িট
সমস�া আইএমওর জন� িনবর্াচন করা হেয় থােক।) এর জন� তুিম The
IMO Compendium নােম বইিট সংগৰ্হ করেব। এটা হল িবগত
আইএমওগ‌ুেলার (২০০৪ সাল পযর্ন্ত) সকল বছেরর শটর্িলেস্টর সমস�া
ও তার সমাধােনর সংগৰ্হ। এখান েথেক সমস�া সমাধান করা শ‌ুরু করেব।

বলাবাহুল�, এই সমস�াগ‌ুেলার কািঠন� আইএমওর সমস�াগ‌ুেলার
সমতুল�। তাই, যিদ তুিম েকান সমস�া সমাধান করেত না পােরা, তােত
হতাশ হওয়ার িকছু েনই। তুিম েচষ্টা করার সাহস কেরছ, এটাই অেনক
বড় একটা ব�াপার। আইএমওর অংক মােনই িবশাল কিঠন িকছু, এই
ধারণাটা দূর করেত হেব। আর হ�াঁ, মেন রাখেব, ১৯৮০ সােলর আইএমও
আর ২০১৫ সােলর আইএমওর মােঝ অেনক অেনক ফাঁরাক। তখনকার
সমেয়র সমস�া করেল এখনকার িদেন খুব একটা লাভ হেব না।

IMOMath-এর ওেয়বসাইেট ২০০৫-২০০৯ পযর্ন্ত শটর্িলস্ট
আেছ। পেরর শটর্িলস্টগ‌ুেলা েতামার আইএমওর অিফিশয়াল সাইট েথেক
নািমেয় িনেত হেব। আিম বলব েয ২০০০-এর পের েথেক শটর্িলেস্টর
পৰ্বেলম েদখেত। আেগরগ‌ুেলাও করেত পােরা। তেব েসটা েতামার ইচ্ছা।
(IMOMath-এর ওেয়বসাইেট অেনক েদেশর জাতীয় অিলিম্পয়ােডর
সমস�াও আেছ। েসগ‌ুেলা েদখেত পার। পিরিশেষ্ট িলংক েদওয়া হেয়েছ।)
শটর্িলেস্টর সমস�াগ‌ুেলা হেচ্ছ আইএমওর সমস�ার মােপর। Algebra,
Geometry, Combinatorics, Number Theory-এর পৰ্িতটা
ভােগই ৬-৭িট সমস�া কািঠন� অনুসাের সাজােনা থােক। েযমন- েকান
বছেরর A1 (Algebra 1) হল সবেচেয় সহজ অ�ালেজবৰ্া, যা সধারণত
আইএমওর ১ বা ৪ নং সমস�ার মত কিঠন। আর A6 বা A7 হল
সবেচেয় কিঠন অ�ালেজবৰ্া, আইএমওর ৩ বা ৬ নং সমস�ার মােনর।
শটর্িলস্ট েদখার পাশাপািশ আেরকটা কাজ করেব। েসটা হল ম�াথিলংেক্স
অ�াকাউন্ট খুলেব। আর ম�াথিলংক্স হল পৃিথবীর েসরা েসরা পৰ্বেলম
সলভােরর রাজতব্। এখােন সদেস�র সংখ�া অত�ািধক। সবার েপাস্ট পেড়
কুল পােব না। েনােটর েশেষ আিম িকছু েমমব্ােরর নাম িদেয়িছ। তােদর
েপাস্টগ‌ুেলা পড়েব। ম�াথিলংেক্স Algebra, Geometry, Number
Theory আর Combinatorics-এর উপের এখােন আলাদা কের
েফারাম আেছ। েসগ‌ুেলা িনয়িমত িভিজট করেব। ভােলা সমস�া েপেল
সমাধানগ‌ুেলা অবশ�ই পড়েব। ম�াথিলংেক্সর কেন্টস্ট েসকশেন িবিভন্ন
জাতীয় এবং আন্তজর্ািতক অিলিম্পয়ােডর সমস�া আেছ। েসগ‌ুেলা করেব।
আিম পিরিশেষ্ট একটা তািলকা িদেয়িছ।

ধাপ ৪

এই ধােপ তুিম আইএমও ১ বা ৪-এর সমস�া করেত পারেব। িকন্তু
সময় লাগেব। এবার েথেক সময় ধের করা অভ�াস করেত হেব যােত ১
বা ৪-এর সমস�া করেত সারািদন না লােগ। এরকম সমেয় ২০০০-এর
পেরর সব শটর্িলেস্টর A1-A2, C1-C2, G1-G2, N1-N2 কের
েফল। এই ধােপ পেরর কাজটা পৰ্ায় গৎবাঁধা। পৰ্চুর সমস�া সমাধান
করেব। িবিভন্ন েদেশর জাতীয় অিলিম্পয়াড ও দল িনবর্াচনী পরীক্ষার
পৰ্শ্নগ‌ুেলা েদখা শ‌ুরু করেব। শটর্িলেস্টর G3-4, N3-4 এসেবর িদেক
নজর েদেব; ছয় েথেক আট ঘণ্টা লাগ‌ুক, যিদ করেত পােরা েসটাই
অেনক। (আসেল েচষ্টা করাটাই অেনক বড় ব�াপার) অন�েদর সমাধান,
পৰ্মাণ পড়েব। গ‌ুরুতব্পূণর্ িকছু েপেল েসসব মাথায় রাখেব। এবং এই
েনােট যত িরেসােসর্র কথা বলা হল েসগ‌ুেলা এই ধােপ এেস েমাটামুিট
পেড় েশষ কের েফলেব। এছাড়া পুরােনা ক�ােম্পর পৰ্শ্ন, Problem
Set-গ‌ুেলা েযাগাড় করেব িসিনয়েদর কাছ েথেক। েদখেব, কতগ‌ুেলা
করেত পার। তাহেল েতামার েলেভল েকাথায় বুঝেত পারেব। জাতীয়
ক�ােম্পর পৰ্শ্ন সাধারণত কেরন বাংলােদশ দেলর েকাচ মাহবুব মজুমদার
স�ার। আর আর দল িনবর্াচনী পরীক্ষাগ‌ুেলার পৰ্শ্ন হয় আেগর বছেরর
আইএমও শটর্িলস্ট েথেক। (শ‌ুধু বাংলােদশ নয়, পৃিথবীর আরও অেনক
েদশই আেগর বছেরর শটর্িলস্ট েথেক পৰ্বেলম ব�বহার কের িনেজেদর
ক�ােম্প। েসজন� পৰ্িতিট আইএমওর শটর্িলস্ট পেরর বছর আইএমও
হওয়ার আগ পযর্ন্ত পৰ্কাশ করা হয় না।)

২



ধাপ ৫

এই ধােপ েযেকান A1-2, C1-2, G1-2, N1-2 েলেভেলর সমস�া
েতামার খুব দৰ্ুত কের েফলেত পারা উিচত। েযমন- হয়েতা সেবর্াচ্চ ১
ঘণ্টা লাগেত পাের। এসময় তুিম িনিশ্চত থাকেত পার েয আইএমওর
১, ৪ নং সমস�া তুিম করেত পারেবই। এসময়ই তুিম আইএমও েথেক
েবৰ্াঞ্জ পাওয়ার েযাগ�তা অজর্ন করেব। (এই ধােপই বাংলােদশ গিণতদেল
েতামার জায়গা হেয় যাওয়া উিচত) এসময় েথেক েতামার আইএমওর
২,৫ নং-এর মােপর সমস�া ধরা শ‌ুরু করেত হেব। আবারও একই কথা।
পারার েচেয় ভীিত কাটােনাটাই বড়। এভােব েচষ্টা করেত করেতই হঠাৎ
ধাম কের েতামার েলেভল অেনকখািন েবেড় যােব এবং তুিম েদখেব
েয A3-4, G3-4 এসব সমস�াও তুিম িনয়িমত সমাধান করেত শ‌ুরু
কেরছ। (তেব হয়েতা অেনক সময় লাগেত পাের)

ধাপ ৬

এই ধােপ আইএমও ১,৪ েলেভেলর সমস�া করার সময় আরও কেম
যােব। আইএমও ২,৫ েলেভেলর সমস�াও সময় িনেয় বেস করেত পারেব।
এসময় েতামােক েযটা করেত হেব, গিণেতর েয অংেশ েতামার সহজাত
দক্ষতা আেছ, েসটার েলেভল অেনক অেনক বািড়েয় েফলেত হেব।
একইসােথ েযসব িবষেয় দুবর্লতা আেছ, েসগ‌ুেলার িপছেনেরা সময় িদেত
হেব। এবং, েতামােক আইএমও ৩,৬ েলেভেলর সমস�া ধরেত হেব। হ�াঁ,
কষ্ট হেব। এবং েবিশরভাগ েক্ষেতৰ্ তুিম ব�থর্ হেত পােরা। িকন্তু হতাশ
হওয়ার িকছুই েনই। সহ�ক্ষমতার েচেয় েবিশ চাপ না িনেল কখনও
সহ�শিক্ত বাড়েব না। েচষ্টা করেত করেতই একটা সময় েদখেব তুিমও
িকছু িকছু আইএমও ৩,৬ মােনর সমস�া কের েফেলছ। (পৰ্থমবার এমন
কিঠন সমস�া করার অনুভূিত একদম অপূবর্। আত্মিবশব্াস অেনকখািন
েবেড় যায় তখন। :D )

২০০০-এর পেরর সব শটর্িলেস্টর A1-A5, C1-C4, G1-G6,
N1-N6 পযর্ন্ত পৰ্িতটা সমস�ার িপছেন েতামার অন্তত ৪-৫ ঘণ্টা কের
সময় িদেত হেব। অথর্াৎ সমস�াগ‌ুেলা এই সমেয়র মােঝ হয় করেত
হেব,আর না পারেল সমাধান েদখেত হেব।

ধাপ ৭

এটা হেচ্ছ এমন একটা ধাপ যখন তুিম অনুভব করেব N1-N6, G1-
G6, A1-A5, C1-C4-এর কািঠেন�র েবিশরভাগ সমস�াই তুিম ৬-৮
ঘণ্টা খাটাখাটিন করেল সমাধান করেত (বা মূল আইিডয়া েবর কের
েফলেত) পার। এরকম সময় নতুন কের শত শত িটৰ্ক্স বা িথওেরম
েশখার থােক না। শ‌ুধু আেগ েশখা েটকিনকগ‌ুেলাই নানাভােব পৰ্েয়াগ করা
িশখেত হয়। (অবশ� মেন েরখ, এই ধােপও ‘পািণ্ডতম্মন�’ ভাব েনওয়ার
িকছু েনই। েশখার েকানই েশষ েনই। এই ধােপও মােঝ মােঝ তুিম
নতুন নতুন েটকিনক সিলউশন পড়েত িগেয় েদখেত পােব, বা, িনেজও
েবর করেব।) এরপর েতামার যুদ্ধ হেব শ‌ুধু সময় কমােনা িনেয়। কারণ
আইএমওেত ১০ ঘণ্টা সময় থাকেব না, থাকেব সােড় চার ঘণ্টা। এই
ধাপটােত আিছ আিম িনেজ। এরপেরর ধাপটা কী েসটা আিমও জািন
না। আজ যিদ তুিম এই েনাটটা অনুসরণ করা শ‌ুরু কর, আশা কির
আগামী ২-৪ বছেরর মােঝ তুিমও এই ধােপ এেস েপৗছােব। িবষয়িভিত্তক

িনেদর্শাবলী:

Algebra

আইএমওেত েযসব অ�ালেজবৰ্ার সমস�া আেস, েসসব সমাধান করার
জন� খুব অ�াডভান্সড িথওির জানার পৰ্েয়াজন হয় না। একটুখািন ইনু্টইশন
িদেয়ই অেনক িকছু কের েফলা যায়। অ�ালেজবৰ্ার সমস�াগ‌ুেলােক কেয়ক
ধােপ ভাগ করা যায়। পৰ্িতটা ধাপ িনেয়ই আলাদা কের কথা বলিছ:

Functional Equation

এই ধরেণর সমস�াগ‌ুেলা করেত েতমন েকান িথওির জানেত হয় না।
িকন্তু তার পেরও ভয়ংকর কিঠন ফাংশনাল ইকুেয়শন অহরহই েদখা যায়।
ফাংশনাল ইকুেয়শন সȸভ করেত েশখার একমাতৰ্ রাস্তা হেচ্ছ পৰ্চুর, পৰ্চুর
ফাংশনাল ইকুেয়শন সমাধান করা।

িরেসাসর্

১. Functional Equations - Evan Chen

২. Functional Equations - Marko Radovanovic
https://goo.gl/9u9ruK

৩. Functional Equations and How To Solve Them
- Christopher G Small

৪. Mathlinks Functional Equation Marathon:
https://goo.gl/4BHRKI (এটার পৰ্থম ১৫০-২০০ সম-
স�ার সমাধান পেড় েফলেব। অেনক অেনক েটকিনক েশখার
আেছ। ম�াথিলঙ্কেসর বতর্মান সাইেট পড়া মুশিকল। তাই একটা
কম্পাইেলশেনর িলংক িদেয়িছ পিরিশেষ্ট। েসটা েদখেত পার।
অথবা েকান একিদন সবগ‌ুেলা েপাস্ট েলাড কের েপইজটা
িপিসেত েসভ কের রাখেত পার।)

৫. Functional Equations by Adrian Tang: https:
//goo.gl/56hw7K

৬. 40 FE - Dhananjoy Biswas: https://goo.gl/
WvzJ2q

৭. 50 FE - Dhananjoy Biswas: https://goo.gl/
1FHSdi

৮. 169 Functional Equations Solved by pco

ম�াথিলংেক্স েপাস্ট েদখেব: pco, bappa1971

Inequality

এটা যত িবশাল টিপক েস অনুপােত এটা হেত সমস�া আেস না। েসজন�
একদম শ‌ুরুেত এটােত অত মেনােযাগ না িদেলও চলেব।

৩

https://goo.gl/9u9ruK
https://goo.gl/4BHRKI
https://goo.gl/56hw7K
https://goo.gl/56hw7K
https://goo.gl/WvzJ2q
https://goo.gl/WvzJ2q
https://goo.gl/1FHSdi
https://goo.gl/1FHSdi


িরেসাসর্

১. http://brilliant.org: For basics

২. Basics Of Olympiad Inequalities - Samin Riasat
Nayel: https://goo.gl/Xj6Hx6

৩. How to Apply AM-GM Like a Boss - Thanic
Nur Samin

৪. Inequalities: A Mathematical Olympiad
Approach - Radmila

৫. Secrets in Inequalities vol. 1 & 2 – Pham Kim
Hung

৬. Inequalities – Mildorf: https://goo.gl/
CSrET7

৭. SOS Method: https://goo.gl/ZGxbtq

৮. uvw Method.

ম�াথিলংেক্স েপাস্ট েদখেব: arqady.

Polynomial
১. A Few Elementary Properties of Polynomials -

Adeel Khan: https://goo.gl/M3JvcD

২. Yufei Zhao’s notes.

৩. Canada Math Camp Notes: https://goo.gl/
l0jaIx

৪. Mathlinks Polynomial Marathon: http://goo.
gl/Jr3U91

Ad hoc Problems

এগ‌ুেলা আসেল েকান িবেশষ ভােগ পেড় না। এসব করার জন� পৰ্�ািক্টস
করাটাই বড়। িবিভন্ন েদেশর কেন্টস্ট পৰ্বেলম, আইএমও শটর্িলস্ট,
ইত�ািদ েথেক সমস�া সমাধান করেত পার। আর সােথ েদখেব 101
Algebra Problems from the training of the USA IMO
Team.

Combinatorics

পৰ্থমিদেক কিমব্েত েতামার শ‌ুধু কাউিন্টং জানেলই চলেব। পেরর িদেক
কিমব্েত ভােলা করার জন� পৰ্িতেযািগতামূলক েপৰ্াগৰ্ািমং-এ ভােলা করার
েকান িবকল্প েনই। েকননা Greedy Algorithms, Searching,
Dynamic Programming, Recursion, Optimal solution

finding, Algorithm Design, Graph Theory, Game
Theory-র মত িজিনসগ‌ুেলা কিমব্েনটিরেক্স অহরহই েদখা যায়।

(েপৰ্াগৰ্ািমং কেন্টেস্ট ভােলা করার জন�ও অেনক িকছু করেত হয়।
েসটা এই েনােটর আেলাচ� িবষয় নয়। খুব ভােলা হয় যিদ তুিম
Codeforces, Hackerrank-এর মত সাইটগ‌ুেলােত িনয়িমত কেন্টস্ট
দাও এবং েকান OJ-েত সমস�া সমাধান কর। েসগ‌ুেলােত েয সমস�ায়
আটেক যােব েসটা িনেয় েনেট ঘাঁটাঘাঁিট করেব, েনাট/িটউেটািরয়াল েপেল
পেড় েনেব এবং েসজাতীয় আরও সমস�া সমাধান করেব।)

িরেসাসর্

১. Combinatorics: A problem Oriented Approach
(কাউিন্টং িশখার জেন�)

২. Problem Solving Strategies - Arthur Engel (অব-
শ�ই পড়েত হেব। Coloring এবং Invariant েশখার জন�
এর উপের আর িকছু েনই।)

৩. 102 Combinatorics Problems from the training
of the USA IMO Team - Titu Andreescu

৪. Yufei Zhao’s notes

৫. A Path to Combinatorics For The
Undergraduates - Titu Andreescu

৬. Olympiad Combinatorics - Pranav A Sriram:
http://goo.gl/utPjGs (এই বইটা েপৰ্াগৰ্ািমং-এও
অেনক কােজ লােগ।)

৭. New Zealand Mathematical Olympiad Notes

৮. Graph Theory - Adrian Tang

৯. Po-Shen Loh’s MOP handouts.

১০. ২০১৭ ক�ােম্পর কিমব্ন�াটিরক্স পৰ্বেলম েসট: https://goo.
gl/rWB4mX

১১. All Russian Mathematical Olympiad, ELMO
Shortlist-এর সমস�াগ‌ুিল। (কিমব্ েশখার জেন� আদশর্)

১২. David Yang’s collection on probabilistic
method: https://goo.gl/FpIkMk

১৩. Proofs That Really Count: The Art Of
Combinatorial Proof

ম�াথিলংেক্স েপাস্ট েদখেব: MellowMelon, Chaotic_yak,
v_Enhance, math154, pythag011, math_explorer,
SCP.

৪
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Geometry

বাংলােদশ জ�ািমিতেত খুবই ভােলা। অতএব েতামার জ�ািমিতর পৰ্িত
অ�াফাইিনিট না থাকেলও েখেটখুেট হেলও জ�ািমিতর েলেভল বাড়ােত
হেব। জ�ািমিতর েলেভল বাড়ােনা িনেয় আমার িনেজর িলখা একটা েনাটই
আেছ।

িরেসাসর্

১. Geometry Revisited (ভােলামত পড়েব। েপৰ্ােজিক্টভ িজও-
েমিটৰ্ না পড়েলও হেব)

২. Plane Euclidean Geometry (এক্সারসাইজ করেব)

৩. Geometry Unbound (এক্সারসাইজ করেব)

৪. Euclidean Geometry in mathematical
Olympiads (EGMO) - Evan Chen

৫. জ�ািমিতর সমস�া েযভােব ধরেত হয় - আদীব হাসান: https:
//goo.gl/TobkJ6

৬. ২০০৯ ক�ােম্পর পৰ্বেলম েসট। (এটার Easy েসকশেনর
েলমাগ‌ুেলা পৰ্ায়ই কিঠনতর সমস�া সমাধান করেত েগেল লােগ)

৭. ২০১৬ ক�ােম্পর পৰ্বেলম েসট।

৮. Mathematical Excalibur-এর জ�ািমিতর উপেরর েনাটগ‌ু-
েলা। (এগ‌ুেলা এক কথায় অসাধারণ)

৯. Alexander Remorov-এর Projective Geometry

১০. Yufei Zhao-এর সব েনাট (িলেস্ট আেগর সবিকছু পেড়
তারপের এসব ধরেব)

১১. ইরােনর িবিভন্ন অিলিম্পয়ােডর জ�ািমিতর সমস�াগ‌ুেলা। এগ‌ুেলা
সাধারণত খুবই সুন্দর হয়। (ম�াথিলঙ্কেসর কেন্টস্ট েপইেজ
পােব)

ম�াথিলংেক্স েপাস্ট পড়েব: tevlcohl, Luis González,
leader

আেরকটা কথা। ভুেলও জ�ািমিতর ছিব Geogebra বা Cabri
জাতীয় েকান সফটওয়�ার িদেয় আঁকেব না। পরীক্ষায় িনখুঁত িচতৰ্ আঁকার
জেন�ও অভ�াস লােগ। তাছাড়া সফটওয়�াের িচতৰ্ নাড়াচাড়া কের েকউ
G6 করেত পারেলও পরীক্ষায় বেস েস G4-ও না পারেত পাের।

Analytic Geometry

ভােলা িসেন্থিটক (=ইউিক্লিডয়ান) জ�ািমিত পারেল এটা েশখা লােগ না।
আর সব সমস�া অ�ানালাইিটক িদেয় করাও যায় না। তার পেরও অেনক
সমস�া অ�ানালাইিটক িদেয় করা সহজ। তেব মেন েরেখা, আইএমওর

জ�ািমিতর সমস�া (১,৪ ছাড়া) এমনভােবই িনবর্াচন করা হয় যােত েসগ‌ুেলা
অ�ানালাইিটকভােব করাও সহজ না হয়।

তাছাড়া, অ�ানালাইিটকভােব করার সবেচেয় বড় সমস�া হেচ্ছ যিদ
সমাধােনর েকান ধােপ িহসােব ভুল হয়, তেব েকান আংিশক নামব্ার
পােব না। অতএব, এভােব করেল যিদ িহেসব েমলােত পােরা, পুেরা
নামব্ার পােব, আর না পারেল, শ‌ুন�। এজন�ই পরীক্ষায় অ�ানালাইিটকভােব
েকান সমস�া ধরােক আমার কােছ জুয়া েখলার মত লােগ। তাও যিদ
েকউ এনালাইিটক জ�ািমিতেত আগৰ্হী হও, তেব বািক কথাগ‌ুেলা পড়েত
পােরা।

িরেসাসর্

১. Complex Numbers and Geometry - Liang-shin
Han

২. IMOMath-এর Complex Numbers in Geometry

৩. Barycentric Coordinates in Olympiad
Geometry - Evan Chen

৪. Euclidean Geometry in Mathematical
Olympiads (Chapter 5-7) - Evan Chen

ম�াথিলংেক্স েপাস্ট পড়েব: v_Enhance(Areal বা
Barycentric Coordinates এর গ‌ুেলা)।

Number Theory

নামব্ার িথওির বা সংখ�াতত্তব্ িনেয় আমার অত খাটেত হয়িন, ন�ােচরািল
ভােলা পারতাম। তাই আমার সংখ�াতেত্তব্রর সােজশন েদওয়াটা সম্ভবত
িঠক হেব না। তাও িদিচ্ছ:

১. Number Theory Structures, Problems and
Examples - Titu Andreescu

২. An Introduction to Diophantine Equations -
Titu Andreescu

৩. Elementary Number Theory

৪. 104 Number Theory Problems - Titu Andreescu

৫. Problems From The Book - Titu Andreescu

৬. Number Theory - Naoki Sato

৭. Problems in Elementary Number Theory
(PEN):

৮. Junior Number Theory Problem Set: https:
//goo.gl/LG67j0

৯. Lifting The Exponent - Amir Hossein Parvardi

৫
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১০. কানাডা ম�াথ ক�ােম্পর েনাট (িবেশষভােব: Number Theory
Tips & Tricks - David Arthur)

১১. Evan Chan-এর সব েনাট।

১২. Vieta Jumping – Yemin Ge

১৩. Cyclotomic Polynomials - dinoboy

ম�াথিলংেক্স েপাস্ট পড়েব: dinoboy, v_Enhance,
math154, oneplusone, dibyo_99, mathocean97,
JuanOrtiz.

েনাট: সংখ�াতেত্তব্ তত্তব্ পড়া আর অিলিম্পয়ােড সংখ�াতেত্তব্র সম-
স�া সমাধান করার মােঝ অেনক বড় পাথর্ক� আেছ। নানা রকেমর
সংখ�াতেত্তব্র ফাংশনযুক্ত িহিবিজিব সমস�াগ‌ুেলা কখেনাই অিলিম্পয়ােড
আেস না। অিলিম্পয়ােড েযসব িজিনস আেস, েসগ‌ুেলা সাধারণত খুব
সহজ িজিনসপতৰ্ িদেয়ই কের েফলা সম্ভব। তাই নতুন িথওেরম েশখার
েচেয় একই িথওেরেমর হাজার রকেমর পৰ্েয়াগ েশখা েবিশ জরুরী।
(েশষ লাইনটা আসেল এখােনর সব কয়টা টিপেকর জন�ই পৰ্েযাজ�।
েযমন- AM-GM Inequality তুিম হয়েতা ব�বহার করেত পার।
িকন্তু আসেলই িক পােরা? Secrets in Inequalities vol 1-এর
পৰ্থম অধ�ায়টা পড় েতা। তুিম আসেলই িক AM-GM ব�বহার করেত
পারেত?)

অন�ান� িরেসাসর্
১. Problems from MOP: http://mathorg.

herokuapp.com/.

২. Victor Wang-এর ডৰ্পবক্স েফাল্ডার: https://goo.
gl/vnwF8h

৩. আিসফ ই এলাহীর ওয়ান ডৰ্াইভ েফাল্ডার: http://1drv.
ms/1TGBx06

৪. ম�াথিলংেক্সর কেন্টস্ট েপইজ: http://goo.gl/AYjz6e
(িবিভন্ন েদশ: িবেশষ কের চীন, যুক্তরাষ্টৰ্, রািশয়া, সািবর্য়ার
সমস�াগ‌ুেলা েদখেব। চীেনর সব সমস�াই স্ট�ান্ডাডর্। চীেনর িটম
িসেলকশন েটেস্টর সমস�াগ‌ুেলা অেনক েক্ষেতৰ্ই আইএমওর
েচেয়ও কিঠন। USAMO, USA TST, USA TSTST,
MOP, ELMO, EGMO, Balkan-এর পৰ্েব্লমগ‌ুেলা েদখ-
েত পােরা।)

৫. IMOMath-এর িবিভন্ন েদেশর সমস�ার সংগৰ্হ: http:
//goo.gl/tme1ct

৬. Canada IMO Training: https://sites.
google.com/site/imocanada/

৭. New Zealand Math Olympiad Notes: http:
//goo.gl/chAZp4

৮. IMOMath: www.imomath.com

৯. Mathlinks Olympiad Articles Collection:
https://goo.gl/Js0u24

১০. All Notes and Problem Compilations by Amir
Hossein Parvardi

১১. How to Solve Hard Problems: https://goo.
gl/IxG8J9

ব�িক্তগত ওেয়বসাইট

(পৰ্থম পাঁচ জন আইএমও েগাল্ড েমেডিলস্ট, আর ৬ষ্ঠ জন যুক্তরাষ্টৰ্
গিণতদেলর বতর্মান েকাচ)

১. Yufei Zhao: http://yufeizhao.com

২. Alexander Remorov: https://goo.gl/3AVOG6

৩. Darij Grinberg: https://goo.gl/Q6aB9F

৪. Victor Wang: http://web.mit.edu/vywang/
www/

৫. Evan Chen: https://goo.gl/8FpeF0

৬. Poh-Shen Loh: http://goo.gl/W4JRke

পিরিশষ্ট:

১. বাংলােদশী আইএমওদেলর সদস�েদর িলখা িকছু বাংলা েনাট:
http://adib-hasan.net/articles.htm

২. ধাপ ০-র জন� পৰ্স্তুিত: http://goo.gl/EtIuNn

৩. Mathematical Excalibur: www.math.ust.hk/
excalibur

৪. BdMO Forum: http://www.matholympiad.
org.bd/forum

৫. Mathlinks: http://mathlinks.ro

৬. িবিডএমও েফারােমর উেল্লখেযাগ� সদস�েদর আইিড: Nayel,
masum, *Mahi*, Zadid, Tahmid Hasan,
sourav das, SANZEED, Phlembac Adib Hasan.

৭. ম�াথিলংেক্সর উেল্লখেযাগ� সদস�েদর আইিড: pco,
v_Enhance, math154, pythag011, tevlcohl,
Luis González, dinoboy, arqady,
mathocean97, mellowmellon, chaotic_iak,
JuanOrtiz, oneplusone. (2012 IMO
Perfect Scorer) িসিনয়র ক�াম্পার: bappa1971

৬
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(Dhananjoy Bishwas), Nayel(Samin
Riasat), dragonboy(Sourav Das), mahi
(Mahi Nur Muhammad), orin(Tahmid Hasan),
particle (Adib Hasan), saturzo (Sazid
Akhter Turzo), mad (Asif E Elahi).

৮. Geometry Camp 2009 Problem Set: https:
//goo.gl/6SzucW

৯. National Camp 2016 Geometry Problem Set:
https://goo.gl/XQ6bXs

১০. Functional Equation Marathon compilation
(first 100 problems) - Adib Hasan: https:
//goo.gl/z65YbM

১১. আমার গ‌ুগল ডৰ্াইভ েফাল্ডার (এপযর্ন্ত যা িলেখিছ ও ভিবষ�েত
যা যা িলখব সব এখােন থাকেব): https://goo.gl/
PrLVH3

কতখািন খাটেত হেব

তুিম যিদ আইএমওেত েযেত চাও, তেব অেনক, অেনক খাটেত হেব।
যিদও কতখািন অংক করেত হেব এর েকান ধরাবাঁধা িনয়ম েনই। আিম
শ‌ুধু আমার িনেজর কথা বলেত পাির।

আিম গিণত অিলিম্পয়াড শ‌ুরু কির ৬ষ্ঠ েশৰ্িণেত। েসসময় আমার
অংক করার পিরমাণ িছল বড়েজার সপ্তােহ ৫-১০ ঘণ্টা; আর এটা
িনয়িমতও িছল না। পরবতর্ীেত ৯ম েশৰ্িণেত েসটা েবেড় ৈদিনক ৩-৪
ঘণ্টা হেয় যায়। অবশ� হ�াঁ, মােঝ মােঝ অন�ান� কাজকেমর্র কারেণ
মাসখােনক িকছুই করতাম না এমনও েযত। (েসবছরই আিম পৰ্থম
আইএমওেত যাই) পৰ্কৃতপেক্ষ ১০ম েশৰ্িণ(২০১৩) েথেকই আিম গিণত
িনেয় িসিরয়াস হওয়া শ‌ুরু কির। এরপরই আমার পৰ্িতিদন অংক করার
পিরমাণ দৰ্ুত বাড়েত থােক। সবেশেষ, গতবছর (২০১৫) আমার অংক
পিরমাণ দাঁড়ায় িদেন ১২-১৪ ঘন্টা।

একটা সমস�ার িপছেন কতখািন সময় িদেত হেব

”Those who are better problem solvers are not
necessarily more genius. They only attack the
problems just like mad dogs”

Dr. Mahbub Majumdar

পৰ্থমিদেক সমস�ািট সমাধান করেত না পারা পযর্ন্ত েচষ্টা কেরই েযেত
হেব। যিদ ২-৩ ঘণ্টা পেরও পারা না যায়, তেব আেরকিদন আবার
বসেত হেব। ৭ম েশৰ্িণেত একবার একটা সমস�ার েপছেন আিম সম্ভবত
েদড় মাস সময় িদেয়িছলাম এভােব। যিদ একদমই না পােরা, তাহেলই
শ‌ুধুমাতৰ্ সমাধান েদেখ িনেব। তেব সমাধান েদখা মােন শ‌ুধু েসটােত এক
নজর েচাখ বুিলেয় যাওয়া নয়। বরঞ্চ েসই সমাধােনর মূল আইিডয়াটা
কীভােব েবর করা হেয়েছ, েসটাও িচন্তা করেত হেব। (এই িবষেয় পের

িবস্তািরত বেলিছ।) তেব যখন তুিম অেনক িসিনয়র হেয় যােব, (ধাপ
-৭) তখন অবশ� এত সময় খরচ করা যােব না। কারণ তখন েতামার
যুদ্ধটা হেব সমেয়র সােথ। েসসময় িনিদর্ষ্ট ২-৩ ঘণ্টার মােঝ না পারেল
সমাধান েদেখ িনেত হেব।

হায়ার ম�াথ কতটুকু লােগ

আইএমও েমােটই কিঠন িথওির জানার পরীক্ষা নয়। এমনিক এর জন�
ক�ালকুলাস জানারও েতমন েকান পৰ্েয়াজন েনই। কারণ আইএমও হল
েতামার সমস�া সমাধান করার দক্ষতার পরীক্ষা। িকন্তু তার মােন িক
আইএমওর সমস�াগ‌ুেলা েসাজা? েমােটই না। বরং িথওির েজেন িকছুই
লাভ হয় না বেলই আইএমও এত কিঠন। এখেন সবার হােতই সমান
পিরমােণ টুলস (িথওেরম) থােক। িকন্তু েসটা িদেয় েক কী করেত পারেব
তা িনভর্র কের সৃিষ্টশীলতার উপের। একটা উদাহরণ েদই। তুিম িনশ্চয়ই
েবাঝ েয 1

k = 1
2k + 1

2k? (এটা জােন না েক!) িকন্তু তুিম িক জােনা
েয আইএমও ২০১৪-র ৫ নামব্ার সমস�ার অিফিশয়াল সমাধােন শ‌ুধুমাতৰ্
এই সমীকরণটা ব�বহার করা হেয়েছ? তবুও েসই সমস�াটা পরীক্ষায়
বেস খুব কম পৰ্িতেযাগীই পুেরাপুির করেত েপেরিছল। (পরীক্ষার পের
অবশ� অেনেকই েপেরেছ, আিমও তােদর মােঝ একজন :/ )

আবার, মােঝ মােঝ েদখা যায় েকান সমস�া অেনক উচ্চতর েকান
িথওেরম ব�বহার কের এক ঝটকায় সমাধান কের েফলা যায়। িকন্তু
এটা েকানভােবই করা িঠক না। কারণ েসই সমস�ািট যিদ উচ্চতর
িথওেরম ব�বহার না কের সমাধান করা হত, তাহেল হয়েতা এমন েকান
িটৰ্ক বা েটকিনক েশখা েযত েযটা অন�ান� সমস�া সমাধােন লােগ।
তাছাড়া, উচ্চতর িথওেরমগ‌ুেলার পৰ্মাণ করেত যিদ অ�াডভান্সড িথওিরর
পৰ্েয়াজন হয়, তেব েসসব ব�বহার কের করা সমাধান গৰ্হণেযাগ� হেব
না। েযমন- ২০০৮ আইএমওর ৩ নং সমস�াটা িছল Chebotarev’s
Density Theorem নামক একটা উচ্চতর িথওেরেমর অনুিসদ্ধান্ত।
িকন্তু তাই বেল েসই িথওেরম ব�বহার কের সমস�ািট করা যােব না।
যিদ েকউ করত আইএমওেত, তেব েসই সমাধান গৰ্হণেযাগ� হত না।
তাই সবসময় পৰ্বেলম সলভ করার সময় সবার ‘পিরিচত’, এবং ‘সহজ’
িজিনসপতৰ্ ব�বহার করেব। সবার পিরিচত েকানগ‌ুেলা? েযসব িথওেরম
পৰ্ায় সবাই জােন, েবিশরভাগ বইপেতৰ্ পাওয়া যায় েসগ‌ুেলা। আর ‘সহজ’
বলেত েবাঝািচ্ছ েসরকম েকান িথওেরম, েযটা তুিম িনেজ পৰ্মাণ করেত
পারেব।

সিলউশন িলখেত িশখা

সমাধান িঠক কের িলখেত পারাটাও খুব, খুব গ‌ুরুতব্পূণর্। মেন রাখেব
েয, িঠকমত অংক করেত পারা, আর সিলউশনটা িলেখ সবাইেক বুঝােত
পারাটা িভন্ন দুিট িজিনস। িদব্তীয়টা গ‌ুরুতব্পূণর্ এজেন� েয এটা না করেত
পারেল, পৰ্মাণ িঠক থাকেলও শ‌ুধুমাতৰ্ েলখার জন� েতামার পৰ্মাণ হেত
পাের দুেবর্াধ�। েসরকম েক্ষেতৰ্ েতামার পৰ্মাণ েকউ পেড় না বুঝেল
তুিম নামব্ার নাও েপেত পােরা। আিম িনেজ এর ভুক্তেভাগী। ২০১৫-র
আইএমও-েত পৰ্বেলম ১-এর পৰ্মাণ িঠক থাকার পেরও আমার ২
পেয়ন্ট কাটা যায় িঠক এই কারেণ। আর আিম িসলভার েমেডল িমস
কির ২ পেয়েন্টর জন�ই। সিলউশন িলখেত েশখার জন� একটা েনাট:
https://goo.gl/bxYnOk
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